
正学风促自律

数学与统计学院 2019 年“学风建设”系列活动策划

为贯彻落实学校关于抓好学风建设的工作要求，促进学风建设的深入开展，鼓励广大学

生勤奋学习、积极向上，营造良好的学习风气，结合我院学风建设的实际情况，特制定本活

动实施方案

一、活动目的

学风是读书之风，是治学之风，更是做人之风，是一所大学的气质和灵魂，也是一所大

学的立校之本。学风建设是衡量一所高校办学思想、教育质量和管理水平的重要指标，是全

面推进素质教育，为社会培养高素质人才的关键。优良学风是保证教学质量的重要条件，学

风的好坏直接影响到教学改革的步伐和教学质量的提高，影响到校风的形成和人才培养目标

的实现。进一步加强学风建设，才能为大学生的成长成才营造良好的育人环境，增强全校学

生学习的积极性和主动性，促进大学生的健康成长和综合素质的全面提高。通过开展一系列

教育活动，切实有效地提升学生独立自主的学习意识、勤奋好学的学习精神、明确坚定的学

习目标、良好规律的学习习惯，最终实现全院学风的根本好转与彻底改变。

二、活动时间

2019年 3 月 15日——4 月 30日

四、活动对象

数学与统计学院全体学生

六、活动安排

“宁静致远”-- 学风建设在教室

（一）“最美笔记”征集

活动负责人：张江龙

1、“最美笔记”征集分以下三个阶段进行：

第一阶段：

以班级为单位在学生中进行活动宣传动员，每班评选出 3-5名同学参加比赛。于 4 月 23

日前将本班参赛笔记报给学习部负责人：储思宇 QQ：1627593205

第二阶段



根据班级初评结果，组织在 4 月 24日进行复评。选出 20 名推荐学生参加第三轮评选。

第三阶段：

根据复评结果，4月 24日学院老师与学生会部分成员在数学与统计学院会议室进行复评。

奖项设置：一等奖一名，二等奖两两名，三等奖三名，优秀奖六名，为该 12名同学颁发相应

的证书，并为前六名颁发奖品（奖品待定）。

注：最美笔记标准附后

2、参评要求

（1）课堂笔记须为参评者本人手写的原件；

（2）课堂笔记成本或装订成册；

（3）课堂笔记内容丰富、字迹工整、条理清晰、重点分明，可以附有插图、便签、注释等；

（4）封面或扉页注明课程名称、授课教师，以及参评学生的姓名、学号、学院、专业、班级

及联系方式。

3、结果使用

评选结束后在各班级群中展示获奖笔记。

（二）“榜样就在身边”--- 学习、实践交流会

活动负责人：张江龙

为使同学们进一步端正学习态度、明确学习目标，为今后走入社会打下坚实的基础。数

学与统计学院寻找身边榜样举行多场交流会，促进学风建设。

活动项目：

（1）实习经验交流会

时间：3 月 22日

地点：2-207

嘉宾：雷锦阳、黄瑞敏、王文兴等

参加学生： 16 级本科班、17级专科班

（2）考研经验交流会

时间：4 月 5 日

地点：2-207

嘉宾：杨诚、伍雪、翟浩等

参加学生： 16 级本科班、17级本科班、18级本科班全体学生。



（3）专升本经验交流会

时间：4 月 19日

地点：2-207

嘉宾：待定

参加学生： 17 级专科班全体学生。

（4）教师资格证考试交流会

时间：4 月 15日

地点：2-207

嘉宾：杨诚、李娇娇、龚建巧等

参加学生：学院全体学生

“海纳百川”——学风建设在图书馆

（一）最佳读者评比

活动负责人：李天俊

评选要求：

1、评选时间：2019 年 1月 1 日--2019年 4 月 30日；

2、依据学校图书馆数学与统计学院学生借阅书量。

奖项设置： “最佳读者”10 名。

（二）班刊评比

活动负责人：李天俊

流程：

1、邀请 17 级数学 1 班（本）、17 级数学 2 班（本）班刊设计团队向其它班级宣传委员、组织委员、团支

部书记就班刊设计进行经验分享；

2、每班 3 月和 4 月每个月出一期关于学风建设的班刊；

3、4 月 23 日前通过 QQ 平台展示所有班级班刊，并通过“问卷星”平台全体学生投票；

4、4 月 24 日学院由教师组成评审团队对班刊进行评审；

5、班刊成绩=学生投票 60% + 学院老师投票 40%，

奖项设置：最美班刊：10 张



厚德载物——“学风建设”在宿舍

活动负责人：张玉珠

活动项目：魅力宿舍展示

时间：4 月 24-26日

地点：2-207

评委：学院教师及团总支学生会成员组成

活动要求:

1、每班推出一个最优宿舍参与本次魅力宿舍评比，参赛作品于 4 月 24日 15：00前发给张玉

珠 QQ：3053114884；

2、结合 PPT进行五分钟演讲，演讲稿内容必须围绕“学风建设”主题，突出亮点，主题鲜明；

3、以 PPT展现“同沐物流风，共享读书乐”的宿舍书香氛围和“同心同德”的团结有爱精神，

PPT 的表现形式不限。

奖项设置：一等奖一名，二等奖两名，三等奖三名，优秀奖六名

结果使用：获奖宿舍材料汇编成册学院留存。

天道酬勤——学风建设在运动场

（一）“趣味运动会”

活动负责人：罗兴宇

时间：4 月 20日

地点：学校田径场

裁判：学生会体育部成员及各班体育委员

参加学生：全院学生会

1、“趣味运动会”开展分为两个阶段

第一阶段：宣传阶段

以班级为单位在学生中进行活动宣传动员，发动全体学生踊跃参加。每班各种项目派出 10

名同学参加比赛。于 4 月 18 日前将本班各项比赛参赛人员名单报给体育部负责人：祝翎珊

QQ：1841623936

第二阶段：比赛阶段



4 月 20日在学校田径场进行比赛

奖项设置：一等奖二名，二等奖四名，三等奖六名，优秀奖若干名。

2、参赛须知

（1）本次趣味运动会以友谊第一，比赛第二的原则进行，如比赛过程中产生纠纷请裁判联系

学生会同学解决。

李天俊 QQ：2144131324 电话：18388459818

罗兴宇 QQ:1294359778 电话：18314012066

（2）原侧上人数较多的班级（50人以上），各种项目参赛同学不能重复。

（3）本次运动会设置项目如下：

①小桥流水 ②车轮滚滚 ③两人三足 ④搬砖走步 ⑤抢收抢种

(二) “每天锻炼一小时”校园运动倡议

大学生健身运动倡议书

数学与统计学院的同学们：

你们好!

古希腊山岩上刻着这样一句格言：“如果你想变得睿智，跑步吧;如果你想健康，跑步吧;

如果你想更加健美，跑步吧。”“生命在于运动”，健康的身体人人都可以得到，秘诀就是坚持

运动;坚强的意志人人都可以得到，秘诀更是坚持运动。为了健康的体魄和美好的人生，让我

们给健身以时间和空间，保持高昂的热情，积极参与到丰富多彩的体育运动中去。为此，数

学与统计学院团总支学生会向全体同学发出倡议：

一、树立“健康第一”的理念，提高对体育运动的认识。我们要积极行动起来，以热爱

生命、热爱运动的态度对待体育，以饱满的热情投入到体育运动中来。

二、倡导践行“三个一”的体育运动计划。即：每天锻炼一小时;每人参加一项学校组织

的运动;每人具备一项运动强项。具体来说，每天坚持锻炼，努力掌握 2 项以上日常锻炼的体

育技能，养成良好的体育锻炼习惯，让体育健身成为我们成长过程的美好经历，成为我们全

面发展的不懈追求。

三、保持良好的作息规律，告别不健康、不文明的生活习惯，养成早起早餐早睡、合理

使用电脑的好习惯。

同学们，为了我们的学习、生活和事业，为了我们的家庭、学校和祖国，行动起来吧，



让我们共同唱响“阳光、健康、和谐”的旋律，坚持每天锻炼一小时，达到“健康工作五十

年、幸福生活一辈子”的目标，让我们的生活永远充满阳光，让我们永葆青春的激情和风采！

七、注意事项

（一）宣传部负责通知此次活动；

（二）各班班委组织并传达好活动相关内容，督促同学们加强学风建设。各班委要起好带头

作用，积极配合活动相关负责人；

（三）如遇特殊情况活动时间另行通知。

数学与统计学院

2019年 3 月 13日



附件 1

最美笔记评选标准

评比项目 评比标准 分值 得分

字迹工整

布局合理

1.字迹清晰页面整洁,字体优美 20

2.字体比较规矩,布局较为合理 15

3.除个别字体难以辨认,其余尚可 10

条理性

逻辑性

1.条理清晰,笔记大纲清晰易懂 30

2.条理一般,逻辑一般,阅读较为容易 25

3.条理略显杂乱,逻辑不够明晰,阅读不顺畅 20

笔记内容

准确程度

1.对课堂内容记录简洁明了,准确度高,总结性

强
30

2.对课堂内容记录较为复杂浅显,准确度一般,

总结性不高
25

3.对课堂内容记录鱼目混杂,准确度不高,没有

总结
20

笔记内容形式的

创新

1.内容形式新颖,具有较高的创新性 20

2.内容形式具有一定创新性 15

3.内容形式不具有创新性,较为普通 10


